
【別紙２】  

□■依田窪老人保健施設看護師(正規職員)就職説明資料■□ 

 当施設は公立(長和町と上田市の一部事務組合 依田窪医療福祉事務組合による運営)の 

介護老人保健施設であり、職員は地方公務員となります。 

 

Ⅰ．給与について 

 １．基本給   (看護師) 

  （１）新卒者(短期大学３年卒)…209,300円  

        (大学卒)……………220,700円 

  （２）既卒者…実務経験年数を加味して、前歴計算により決定します。 

  （３）昇 給…毎年 1月 1日に条例に定められた昇給があります。 

 ２．期末・勤勉手当 

  （１） 6月…本給×2.2か月分（期末 1.2月、勤勉 1.0月） 

  （２）12月…本給×2.2か月分（期末 1.2月、勤勉 1.0月） 

         年  4.4か月分（期末 2.4月、勤勉 2.0月） 

 ３．各種手当 

  （１）扶養手当   …   配偶者 6,500円、その他扶養者 10,000円 

  （２）住居手当   …   家賃の１／２を補助（上限 27,700円） 

  （３）通勤手当   …   上限 50,000円/月 

  （４）時間外手当  …  時間給×1.25～1.6 

  （５）夜勤手当   …   7,300円＋「時間給×0.25（22時～5時の間）」 

  （６）寒冷地手当  …  7,360円～17,800円/月(11月～3月の 5か月支給) 

 ※ 支給日      … 毎月 15日 

 

Ⅱ．休日・休暇について 

１． 就業時間（週３８時間４５分勤務 休憩６０分 

職種 勤務体系 始業時刻 終業時刻 休憩時間 

看護職員 

日 勤 午前 8時 30分 午後 5時 15分 
午後 0時   から午後 1時 

看護師 

リーダー 
午前 8時 午後 4時 45分 午後 0時   から午後 1時 

看護師サブ

リーダー 
午前 9時 45分 午後 6時 30分 午後 0時   から午後 1時 

夜 勤 午後 4時 30分 
翌日 

午前 9時 30分 

午前 0時   から午前 1時 30分 

午前 1時 40分から午前 3時 10分 

午前 3時 20分から午後 4時 50分 

宅 直 午後 6時 30分 
翌日 

午前 8時 00分 

 

 

※ 勤務体系の日勤及び夜勤は、介護業務となります。 

※ 夜勤:夜勤の回数は、概ね 2～3回/月 です。 

※ 宅直:宅直の回数は、概ね 5～6回/月 自宅で待機していて、緊急を要す場合に出勤します。 

 



 ２．休  日 … 祝祭日、年末年始 6日 

 ３．有給休暇 … 年 20日（1年目は 15日） 繰越制度あり最高 40日 

 ４．療養休暇 … 90日(結核は 180日) 

 ５．特別休暇 … 夏季休暇 5日(6月～10月)、結婚休暇 5日、忌引き休暇など 

 ６．介護休暇 … 6か月以内 

 ○ 産休・育休の状況 

 １．産前休暇 … 予定日前 8週間（多胎 14週間） 

 ２．産後休暇 … 出産日後 8週間 ＊産前・産後共に有給扱いになります。 

 ３．育児休暇 … 産後休暇後、最長３年間(その子が満３歳に達する日まで) 

 ４．勤務制限 … 育児、介護、体調不良時など時間外勤務・夜勤免除ができる。 

 ※ 試用期間 … 出勤日以降３か月間（勤務内容に変更なし） 

 

Ⅲ．福利・厚生について 

 １．福利厚生の内容 

   公立施設のため、市町村職員制度となります。 

  （１）保険・年金…長野県市町村職員共済組合保険に加入(健康保険・厚生年金) 

・短期給付、休業給付、災害給付制度あり 

           ・人間ドック、脳ドック、がん検診、産婦人科検診助成あり 

           ・貸付事業（普通、住宅、修学等あり） 

  （２）退 職 金 … 公務員(市町村職員)の退職金(勤務年数により 0.522～49.59月) 

（３）互助会給付…長野県市町村職員互助会規定による 

           ・入学、卒業祝金 10,000円  

・療養見舞金(入院)1,000円/1日 

・結婚祝金 30,000円 ・出産祝金 30,000円 ・退会一時金など 

 ２．官舎（寮） 

   ワンルームマンション、家賃 20,000円、施設まで車で 5分 

   コンビニ（セブンイレブン）あり、国道 152号線沿 

 ３．保育所 

   保育所「あすなろ」平成 18年 3月新築、平成 24年 3月に病児保育室を増築し、 

病児保育を行う（25人まで受け入れ可能） 

   ・０歳児から３歳児までを月曜日から金曜日まで受入 

   ・保育料…１人 25,600円/月 ２人以降 12,800円/月 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


